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¥ | Qabiay que jugay ub ey B diveilive!

Hace mucho tiempo, los maestros ya decian que la mejor forma de apren-
der es jugando.

En esta exposicion vas a ver juguetes muy antiguos que, en su época, eran
lo mas moderno que existia. Solo algunos nifios podian tenerlos, como
principes o hijos de familias con mas posibilidades.

Veras juguetes para imaginar y contar historias, como mufiecas, casitas
0 avioncitos.

También juguetes que hacian magia con luces y movimiento, como
la linterna magica o el caleidoscopio... jEran como ver dibujos animados por
primera vez!

Ademas, encontraras juguetes para aprender mientras te diviertes, como
el disco de Newton o el cubo métrico, y juguetes para moverse y jugar
al aire libre, como bicicletas o patines.

Aungue han cambiado con el tiempo, muchos de ellos siguen existiendo
hoy, solo que en versiones mas modernas.

éSabrias reconocer cudles se parecen a los tuyos?

¢ Crees que los nifios de hace 100 aios disfrutarian con los juegos
que tu tienes ahora?
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jEs el momento de entrar en la sala de juegos de los principes
y princesas de hace un siglo!

Detente un momento y observa con atencion.
Algunos juguetes te pareceran extrafios, otros te resultaran muy familiares.

Piensa mientras los miras:

2 ¢Para qué servia este juguete?
2 ¢Como lo usarias tu?
» ¢Te gustaria tener uno asi en tu habitacion?
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i [V lwiecay y capilay

Fijate bien. Antes, las mufiecas eran de tela, rellenas de algodén,
con ojos de vidrio y ropa cosida a mano. Hoy pueden ser de plas-

0 se mueven solas.
¢ Qué tipo de muiiecas o munecos te gustan mds a ti?

¢ Te gustaria crear tu propia muieca o muneco?

¢ Como seria: robot, superhéroe o superheroina, v
dinosaurio o algo nunca visto?

Las casitas también han cambiado mucho. Antes se
hacian de madera o carton y tenian muebles diminu-
tos. Ahora hay casitas con luces, sonidos... je incluso
casitas digitales en juegos como Minecraft!

Si pudieras construir tu casa ideal, ¢ tendria
toboganes, piscinas o habitaciones secretas?
Jseria real o virtual?
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Antes habia juegos de té con tazas pequefias para
meriendas de mentira. Los nifios y las nifas servian té
y pastelitos imaginarios, como cuando hoy jugamos
a las cocinitas 0 a un restaurante.

Pregunta:
¢A quién invitarias a tu merienda imaginaria: fa-
milia, amigos, tu peluche favorito?
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Parecian cuadros, pero al darles cuerda...
ilas figuras se movian solas! Como una
pelicula en miniatura. Todo funcionaba
con mecanismos parecidos a los de un
reloj.




Un juego con piezas de metal, tornillos
y tuercas para construir gruas, coches o
puentes. Muchos nifios y muchas nifias
sofiaban con ser inventores e inventoras
gracias a él.

Actividad: Imagina una maquina increible y dibujala con
tu dedo en el aire. ¢ES una grua gigante, un robot o
un cohete? jTu decides!

& (}1 Gibwey ew mivialuwia

Cuando los aviones de verdad apenas empezaban a volar, quienes ju-
gaban ya tenian avioncitos de madera. Hoy tenemos aviones a control
remoto y drones que vuelan de verdad con un mando.

Pregunta: Si tuvieras un avion magico que te llevara a cualquier parte,
¢a donde volarias primero?




B 1 Caleccipuay cipmpy?

En el pasado, nifias y niflos también coleccionaban cromos, pero eran cromos
de paisajes, animales, ciudades o incluso de soldados. Hoy en dia los cromos
mas famosos son los de deportistas, como los de futbol. En muchos barrios y
plazas de Espafia, los peques y los mayores todavia se juntan los fines de se-
mana para intercambiar sus cromos repetidos.

Pregunta: ¢Tu coleccionas algo? ;Qué te
gusta coleccionar a ti: cromos de ftitbol,
pegatinas, conchas, juguetes...?




& Ralbw Peorey

iTe suena el Raton Pérez?... En la exposicion veras un
libro muy especial donde aparece este personaje.

Desde hace mucho tiempo, cuando se te cae
un diente de leche, este ratoncito viene por
_____________ HSET|[evasiyaas £ ST S
teide)aity T e , debajo de la almohada.
jEs como la magia de los cuentos hecha realidad!

Pregunta: Con la ayuda del adulto que te
acompafa, busca en la exposicion y lee a
quién pertenecio este ejemplar tan especial
del cuento del Ratdn Pérez. jFue quizds de
un nifio que llego a ser rey? jDescubrelo!
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Sentarse alrededor de una mesa para jugar no es algo nuevo. Hace muchos
afos, los nifos y nifias también se reunian con sus familias o amistades
para divertirse juntos, igual que tu hoy cuando juegas al UNO, al Parchis,
al Monopoly o al....

En esos momentos no solo se pasaba bien: también se aprendia a pensat,
a tener paciencia, a crear estrategias y a compartir.
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juego Muy antiguo de origen chino qué
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Ambos son juegos
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Pensar muy bien ant
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El primer puzle se invents en Inglaterra hace unos 260 afios,
usando un mapa recortado.

Pregunta: ¢ Qué puzle Montarias tu: uno de mil piezas
0 uno gigante en e| Suelo?




El juego siempre ha sido una forma de aprender.

Ya en épocas pasadas, ademas de los libros, se empleaban juguetes y objetos
didacticos para facilitar el aprendizaje de los nifios —jLos principes e infantas
aprendian as!

& Exluchey didaclichy

Habia cajas con letras y numeros para aprender a leer y contar
jugando.

Hoy usamos pizarras magnéticas, juegos digitales
0 apps educativas... pero el objetivo sigue siendo
el mismo: aprender divirtiéndose.
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Este disco, inventado por Isaac Newton, tiene los colores del arcoiris.

Cuando lo haces girar muy rapido, todos los
colores se mezclan y parecen blancos.

Pregunta: s Qué crees que pasaria si mezclas ’ .
tus pinturas favoritas? . a5
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Servia para entender como se mide el espacio. Un cubo de un metro por cada
lado muestra cuanta agua cabe en un metro cubico, por ejemplo.

Hoy usamos reglas, vasos medidores o incluso
aplicaciones en el maovil, pero la idea sigue siendo
entender cuanto ocupan las cosas.

¢ Te atreves con estos retos?



1. Una jarra tiene 2 litros de limonada. Si cada vaso tiene 250 ml,
écuantos vasos puedes llenar?

2. Una piscina pequena guarda 2000 litros. Si cada cubo lleva
10 litros, ¢ cuantos cubos necesitas para llenarla?

? Cxteva avmilaty

Este instrumento antiguo esta formado por aros que repre-
sentaban el cielo y los planetas. Se usaba para ensefiar como
se movia la Tierra en el espacio.

En algunos modelos incluso se escribian datos sobre las estrellas
y los asteroides.

Fijate bien en la que hay en la exposicion: si miras con atencion,
veras que también tiene nombres y nimeros grabados sobre
los astros.
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Un globo terrdqueo es una bola que representa la Tierra, con sus continentes,
océanos y paises. Servia para entender que nuestro planeta es redondo y
esta en movimiento.

La Tierra tiene dos movimientos muy importantes:
- Rotacion: gira sobre simisma y por eso tenemos dia y noche.

- Traslacion: gira alrededor del Sol y gracias a eso cambian
las estaciones del afio.

éSabias que...? Los globos terraqueos cambian con el tiempo,
porque las fronteras entre paises también se modifican.

Hace afios no existian algunos paises que conoces hoy.

Preguntas para pequeios expertos:

2 ¢Cuantos continentes tiene la Tierra?
2 ¢Puedes nombrar dos océanos?

2 ¢Qué movimiento de la Tierra provoca el verano
y el invierno?



e

Hace mas de 100 afios existian juguetes que engafiaban a la vista y hacian
que las imagenes parecieran moverse o multiplicarse.

Eran la tecnologia mas avanzada de su €época y gracias a ellos mas tarde
aparecieron el cine, los dibujos animados y hasta las peliculas en 3D.

* Linlewa magicy

Era una caja oscura con una luz dentro (al principio usaban lamparas de aceite)
y varias lentes.

Se colocaban cristales pintados con historias: personas, paisajes, circos o
Monstruos.

Al encender laluz... jlaimagen se proyectaba en la pared como un cine antiguo!

¢Sabias que...? Algunos nifios se asustaban cuando veian animales o criaturas
gigantes aparecer de repente en la oscuridad.

Mini experimento en casa: Dibuja algo en un pldstico
transparente. Con ayuda de un adulto, iluminalo
con una linterna y proyecta tu dibujo en la pared.
¢ Te imaginas contar un cuento asi?
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& Caleidbichpin

Es un tubo con espejos por dentro y trocitos
de colores.

Cuando miras y lo giras, los colores se repiten y
crean figuras simétricas que nunca se repiten.

Pregunta: i Has visto la simetria en mariposas o flores?

El caleidoscopio funciona igual: lo que hay en un lado
se refleja en el otro.
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Es un disco de cristal pintado que se colocaba en una linterna magica.

Al hacerlo girar, aparecian luces y formas
de colores que se movian sin parar,
como un caleidoscopio gigante en el aire.

D P ialindyodpid

Tenia forma de tambor con dibujos pegados
por dentro.

Al girarlo y mirarlo en los espejos...
los personajes cobraban vida:
acrobatas saltando, bailarinas
moviéndose o musicos tocando.

éSabias que...? Nuestro ojo guarda una
imagen durante un instante, como una
décima de segundo. Si vemos muchos
dibujos seguidos muy rapido, el cerebro
los une y parece que se mueven.

Asi nacieron los dibujos animados y el
cine.
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Permitia ver fotos en 3D.

Se colocaban dos imagenes casi iguales, una para
cada 0jo, y el cerebro las juntaba para crear sensacion
de profundidad.

a Pregunta: ¢Has visto alguna pelicula en 3D
con gafas especiales? ;Te parece que los
| objetos salen hacia ti?

fﬁm’}g/ & de ¢ dixbw

Inventado por Edison en 1877, grababa y
reproducia sonidos en cilindros. Fue la
primera vez que las personas pudieron
escuchar su voz o una cancion grabada
en una maquina.
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Los principesy princesas también salian ajugar al aire libre, igual que tu cuando
vas al parque, al patio o al campo.

Tenian juguetes para moverse, correr y disfrutar de la naturaleza.

Algunos estaban hechos de hierro y madera.

Les permitian recorrer los jardines del palacio
y aprender a mantener el equilibrio desde
pequenos.

Pregunta: Cuando aprendiste a montar en
bici... jquién te empujaba por detrds para
no caerte?
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iYa existian hace mas de 100 afnos! Eran de madera,
con cuatro ruedas y correas de cuero para sujetarlos
a los zapatos.

Pregunta: ;Prefieres patines o monopatin?

X Pafy do hichoy

Con ellos jugaban a golpear una pelota para meter goles.

Asi practicaban punteria, coordinacion y trabajo en equipo.
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Eran barquitos de madera y metal que flotaban
en los estanques reales.

Algunos tenian mecanismos para moverse solos
sobre el agua.

Hoy seguimos jugando con barcos... pero ahora
llevan pilas 0 mando a distancia.

W, Jamuga infanlil

Era una silla especial para montar en pony, hecha para
la nifia Isabel II.

Asi podia cabalgar c6moda y con seguridad, sin caerse.
Pregunta: ; Has montado en pony alguna vez?

y . 7@ OB chilBy

Eran pequeios carruajes tirados por burritos
0 carneros, como si fueran mini-coches de
animales.

Los nifios reales paseaban en ellos como si
fueran reyes en miniatura.



a/

En la playa hacian castillos de arena, corrian con sus perros y se baihaban
en el mar.

También llevaban a sus mascotas en cestos de mimbre, como
los transportines de hoy.

Actividad: Imagina tu dia perfecto en la playa.

i Preferirias construir el castillo mds alto, jugar a la pelota
o darte un chapuzon gigante?

ijHas llegado al final del recorrido!

Ahora ya conoces muchos juguetes antiguos: algunos hechos de madera,
metal o tela, otros llenos de colores y movimiento.

Cada uno tenia algo especial: unos ensefaban, otros hacian reir... y muchos
despertaban la imaginacion.

Hoy tus juegos son distintos, con nuevas formas, sonidos
y pantallas... pero la diversion sigue siendo la misma.

Los juguetes del pasado fueron los primeros pasos para
crear los de ahora.

Pregunta: s Con cudl de todos los juguetes que viste
te gustaria jugar primero?




Juega, crea e imaginal

Después de visitar la exposicion, qgueremos dejarte una serie de actividades y
juegos para que sigas inventando, aprendiendo y divirtiéndote en casa con tus
padres o tutores.

Todos estos juegos tienen algo en comun: te ayudan a descubrir la magia de la
ciencia, el arte y el movimiento mientras te conviertes en inventor de tus pro-
pios juguetes.
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Un zodtropo es unjuguete antiguo que hace que los dibujos parezcan moverse,
igual que en una pelicula de animacion.

Mira este video con las instrucciones:
www.youtube.com/watch?v=w30A8nkNdWI

Materiales:

i l:lgg.tllla del zootropo. B elae

o Tijeras.

» Cinta adhesiva.

i Como funciona? Cuando lo haces girar, tu ojo ve muchas imagenes segui-
das y las une como si fuera una sola animacion. jEs el mismo truco que usa
el cine!

2 1pdlillo chino.

Consejo: inventa tu propia animacion, como una pelota que rebota o un perrito que corre.
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}p (Cosla, dirle v jueqa!

Los recortables son mufiecos de papel que puedes recortar y vestir con ropa
o disfraces.

Hace muchos anos, los nifos jugaban asi, inventando historias y personajes.
Hoy puedes crear recortables con trajes de profesiones: jardinero, arquitecta,
guia de museo... jo lo que quieras imaginar!

Preguntate: ;qué hara tu mufeco hoy?, ;qué historia quieres contarle?

28
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Un taumatropo es un carton con un dibujo por un lado y otro diferente por el otro.

Cuando lo giras muy rapido, jlos dos se juntan y parecen uno solo!

Ejemplo:
2 Una corona por un lado.
2 Una urna por el otro.

Al girar... jla corona aparece dentro de la jaula!

iPor qué ocurre?

El taumatropo funciona porque tus ojos hacen un pequeio truco de magia.

Cuando ves una imagen, tu ojo la guarda por un instante, incluso cuando ya ha desaparecido.

Al girar el cartén muy rapido, tu ojo mezcla los dos dibujos (uno a cada lado) y tu cerebro los
ve como si fueran un solo dibujo nuevo.

Por eso parece que la corona esta dentro de la urna.
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Hace muchos afos, antes de que existiera la tele o el cine, los nifios y nifias
jugaban a hacer sombras en la pared con una vela o linterna. A este juego se le
llamaba manos chinescas. Con solo mover los dedos, podian imaginar anima-
les, personas y contar historias.

Como jugar:

1. Pide a un adulto que encienda una linterna y apunta la luz a una pared.
2. Pon tus manos entre la luz y la pared.
3. Haz figuras con los dedos:

a. Conejo: dos dedos arriba son las orejas.

b. P&jaro: junta las manos y mueve los pulgares como alas.

C. Perro: abre y cierra el pulgar como si fuera la boca.
4. jinventa tu propia sombra! ; Qué sombra harias tu: un dragon, un gato
0 un monstruo simpdtico?

i
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El disco de Newton es un circulo dividido en varios colores.
Cuando lo haces girar rapido, los colores se mezclany se ve blanco o muy claro.
iUn experimento sencillo y divertido para descubrir como se forma la luz!

— )
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Materiales:

» Un carton duro o cartulina.

» Tijeras.

» Lapices de colores o rotuladores.

» Un compds o algo redondo para marcar (como un vaso).
2 Un pdiillo largo, Idpiz o un hilo fuerte.

Pasos

1. Haz el circulo
- Dibuja un circulo en el cartén (del tamafio de un vaso o plato pequefio).
- Recortalo con las tijeras.

2. Divide y colorea

- Con el compas o regla, divide el circulo en 7 partes iguales (como si fuera
una pizza).

- Colorea cada parte con un color del arcofris: rojo, naranja, amarillo, verde,
azul, afil y violeta.




3. Prepara el centro
- Haz un agujerito pequefio en el centro del circulo.

4. Monta el disco
- Opciones:
- Coloca el disco en un palillo o lapiz que pueda girar rapido.
- Pasa un hilo por el agujero, haz un hudo y enrolla el hilo como
una peonza.
5. jHazlo girar!

- Gira el disco lo mas rapido que puedas y mira lo que pasa: Los colores se
mezclan y el disco se ve blanco o muy claro.

¢Por qué pasa esto? Porque tu ojo no distingue los colores tan rapido. Al girar,
todos los colores del arcoiris se mezclan y tu cerebro los une en uno solo: el
blanco.

23,
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Un caleidoscopio es como un tubo magico que, cuando miras por un extremo,
te ensefia figuras de colores que cambian todo el tiempo.

Dentro del tubo hay espejos que reflejan lo que hay en el otro extremo (pape-
les de colores, cuentas, dibujos...).

Cuando giras el tubo, los espejos repiten esas imagenes muchas veces y for-
man figuras geométricas preciosas, como estrellas, flores 0 mosaicos.

Lo divertido es que nunca se repite la misma figura: cada vez que lo giras,
aparece un disefno diferente.

¢Por qué ocurre? Porque la luz rebota en los espejos y tu ojo ve muchos
reflejos a la vez. Tu cerebro los junta y crea esas formas tan bonitas.

Materiales:

2 Tubo de carton, témperas, rotuladores.
» Cartulina plateada y blanca.

» Cinta de carrocero, tijeras, compds, regla, pegamento
y una pdgjita de pldstico.

Pasos principales:

1. Decora el tubo con témperas
y diseiios de colores.

2. Pega la pajita dentro del tubo,
dejando que sobresalga.

3. Haz un prisma reflectante con
cartulina plateada y colécalo dentro.

4. Dibuja y decora discos de cartulina,
hazles un agujerito y ponlos en
la pajita.

5. Mira por el tubo y gira los discos...
jveras figuras que cambian cada vez!

35
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Ahora proponemos que hagais vuestro propio meccano de carton, inspirado
en aquel juego que permitia construir todo tipo de maquinas con piezas meta-
licas y tornillos. Con materiales sencillos como carton, podréis recortar, ensam-
blar y dar forma a un avion, descubriendo cémo las piezas se unen, se mueven
y Crean estructuras sdlidas. jManos a la obra, constructores y constructoras de
aviones!

Materiales:

» 1tubo de cartén (como el del papel de cocina).
» Plantillas de carton para:
- Alas superiores.
- Alas inferiores.
- Soportes de alas (piezas largas y estrechas que unen las alas entre si).
- Circulo delantero para cerrar el morro del avion.

- Hélice delantera
- Hélice trasera.

2 Tijeras.
» Pegamento o cinta adhesiva.
2 Rotuladores, témperas o pegatinas para decorar.

; Como montarlo?:

1. Recorta las alas: tendras dos piezas para la parte de arriba y dos para la parte
de abajo.

2. Unelas con los soportes de alas: coloca los soportes de alas (las tiras largas)
entre las alas superiores e inferiores. Quedara un hueco en el centro, porque
por ahi pasara el tubo.

3. Coloca el tubo del avion: ponlo en medio de las alas. Este sera el cuerpo del
avion.

4. Cierra el morro: pega el circulo de carton en la parte delantera del tubo.

5. Aiade la hélice delantera: pégala encima del circulo. Si quieres que gire,
puedes usar un palillo o encajarla con una bolita de plastilina.

6. Coloca la hélice trasera: en la parte de atras del tubo, haz dos ranuras con
cuidado y mete otra hélice mas pequena.

iDecoralo a tu gusto! Pinta tu avion como mds te guste:

- Rojo de carreras - De colores fantasia.
s - Camuflado militar. - Con pegatinas o dibujos hechos
& por ti.
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£ Respueslay

Cubo métrico (pag. 1):
1. 8 vasos. (2000 ml + 250 ml = 8).

2. 200 cubos. (2000 litros = 10 litros = 200).
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